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Модуль ОБЗР «Безопасность на транспорте»
Модуль ОБЗР № 5 рассчитан на 7 ч. В статье сохранены содержание обучения, предметные результаты, 
последовательность тем и основные виды деятельности.

Кратко о модуле
Линия Что включает

Дорожное движение Участники, элементы дороги, знаки и дорожные ловушки

Роли участников Безопасность пешехода, пассажира и водителя

Происшествия Действия при ДТП, пожаре и чрезвычайной ситуации на транспорте

Содержание обучения
правила дорожного движения и их значение;
условия обеспечения безопасности участников дорожного движения;
правила дорожного движения и дорожные знаки для пешеходов;
«дорожные ловушки» и правила их предупреждения; световозвращающие элементы и правила их применения;
правила дорожного движения для пассажиров;
обязанности пассажиров маршрутных транспортных средств, ремень безопасности и правила его применения;
порядок действий пассажиров в маршрутных транспортных средствах при опасных и чрезвычайных ситуациях;
правила поведения пассажира мотоцикла;
правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда и иных средств индивидуальной мобильности;
дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста;
правила подготовки велосипеда к пользованию;
дорожно-транспортные происшествия и причины их возникновения;
основные факторы риска возникновения дорожно-транспортных происшествий;
порядок действий очевидца дорожно-транспортного происшествия;
порядок действий при пожаре на транспорте;
особенности различных видов транспорта (внеуличного, железнодорожного, водного, воздушного);
обязанности и порядок действий пассажиров при различных происшествиях на отдельных видах транспорта, в 
том числе вызванных террористическим актом;
приемы и правила оказания первой помощи при различных травмах в результате чрезвычайных ситуаций на 
транспорте.
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Визуальный ориентир

Алгоритм безопасного поведения на транспорте: подготовка, соблюдение правил, оценка происшествия и 
помощь.

Предметные результаты
 знать правила дорожного движения и объяснять их значение;
 перечислять и характеризовать участников дорожного движения и элементы дороги;
 знать условия обеспечения безопасности участников дорожного движения;
 знать правила дорожного движения для пешеходов;
 классифицировать и характеризовать дорожные знаки для пешеходов;
 знать «дорожные ловушки» и объяснять правила их предупреждения;
 иметь навыки безопасного перехода дороги;
 знать правила применения световозвращающих элементов;
 знать правила дорожного движения для пассажиров;
 знать обязанности пассажиров маршрутных транспортных средств;
 знать правила применения ремня безопасности и детских удерживающих устройств;
 иметь навыки безопасных действий пассажиров при опасных и чрезвычайных ситуациях в маршрутных 

транспортных средствах;
 знать правила поведения пассажира мотоцикла;
 знать правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда, лиц, использующих средства 

индивидуальной мобильности;
 знать дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста;
 знать правила подготовки и выработать навыки безопасного использования велосипеда;
 знать требования правил дорожного движения к водителю мотоцикла;
 классифицировать дорожно-транспортные происшествия и характеризовать причины их возникновения;
 иметь навыки безопасных действий очевидца дорожно-транспортного происшествия;
 знать порядок действий при пожаре на транспорте;
 знать особенности и опасности на различных видах транспорта (внеуличного, железнодорожного, водного, 

воздушного);
 знать обязанности пассажиров отдельных видов транспорта;
 иметь навыки безопасного поведения пассажиров при различных происшествиях на отдельных видах 

транспорта;
 знать правила и иметь навыки оказания первой помощи при различных травмах в результате чрезвычайных 

ситуаций на транспорте;
 знать способы извлечения пострадавшего из транспорта.
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Распределение часов
Тема Часы

5.1. Правила дорожного движения 1

5.2. Безопасность пешехода 1

5.3. Безопасность пассажира 1

5.4. Безопасность водителя 1

5.5. Безопасные действия при дорожно-транспортных происшествиях 1

5.6. Безопасность пассажиров на различных видах транспорта 1

5.7. Первая помощь при чрезвычайных ситуациях на транспорте 1

Всего 7

Тематическое планирование

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»

5.1. Правила дорожного движения

Объём: 1 ч.
Содержание. Правила дорожного движения и их значение. Условия обеспечения безопасности участников 
дорожного движения
Основные виды деятельности
 Характеризуют правила дорожного движения и объясняют их значение.
 Перечисляют и характеризуют участников дорожного движения и элементы дороги.
 Характеризуют условия обеспечения безопасности участников дорожного движения.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.2. Безопасность пешехода

Объём: 1 ч.
Содержание. Правила дорожного движения и дорожные знаки для пешеходов. «Дорожные ловушки» и правила 
их предупреждения. Световозвращающие элементы и правила их применения
Основные виды деятельности
 Характеризуют правила дорожного движения для пешеходов.
 Классифицируют и характеризуют дорожные знаки для пешеходов.
 Характеризуют дорожные ловушки и объясняют правила их предупреждения.
 Вырабатывают навыки безопасного перехода дороги.
 Объясняют правила применения световозвращающих элементов.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.3. Безопасность пассажира

Объём: 1 ч.
Содержание. Правила дорожного движения для пассажиров. Обязанности пассажиров маршрутных 
транспортных средств. Ремень безопасности и правила его применения. Порядок действий пассажиров в 
маршрутных транспортных средствах при опасных и чрезвычайных ситуациях. Правила поведения пассажира 
мотоцикла
Основные виды деятельности
 Характеризуют правила дорожного движения для пассажиров.
 Объясняют обязанности пассажиров маршрутных транспортных средств.
 Объясняют правила применения ремня безопасности и детских удерживающих устройств.
 Вырабатывают навыки безопасных действий пассажиров при опасных и чрезвычайных ситуациях в 

маршрутных транспортных средствах.
 Объясняют правила поведения пассажира мотоцикла.
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 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.4. Безопасность водителя

Объём: 1 ч.
Содержание. Правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда и лиц, использующих средства 
индивидуальной мобильности. Дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста. Правила 
подготовки велосипеда к пользованию. Требования к водителю мотоцикла
Основные виды деятельности
 Характеризуют правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда и лиц, использующих 

средства индивидуальной мобильности.
 Характеризуют дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста.
 Объясняют правила подготовки и вырабатывают навыки безопасного использования велосипеда.
 Объясняют требования правил дорожного движения к водителю мотоцикла.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.5. Безопасные действия при дорожно-транспортных происшествиях

Объём: 1 ч.
Содержание. Дорожно-транспортные происшествия и причины их возникновения. Основные факторы риска 
возникновения дорожно-транспортных происшествий. Порядок действий очевидца дорожно-транспортного 
происшествия. Порядок действий при пожаре на транспорте
Основные виды деятельности
 Классифицируют дорожно-транспортные происшествия и характеризуют причины их возникновения.
 Вырабатывают навыки безопасных действий очевидца дорожно-транспортного происшествия.
 Объясняют порядок действий при пожаре на транспорте.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.6. Безопасность пассажиров на различных видах транспорта

Объём: 1 ч.
Содержание. Особенности различных видов транспорта (внеуличного, железнодорожного, водного, воздушного). 
Обязанности и порядок действий пассажиров при опасных и чрезвычайных ситуациях на отдельных видах 
транспорта, в том числе вызванных террористическим актом
Основные виды деятельности
 Характеризуют особенности и опасности на различных видах транспорта (внеуличного, железнодорожного, 

водного, воздушного).
 Раскрывают обязанности пассажиров отдельных видов транспорта.
 Вырабатывают навыки безопасного поведения пассажиров при опасных и чрезвычайных ситуациях на 

отдельных видах транспорта.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

5.7. Первая помощь при чрезвычайных ситуациях на транспорте

Объём: 1 ч.
Содержание. Приемы и правила оказания первой помощи при различных травмах в результате чрезвычайных 
ситуаций на транспорте
Основные виды деятельности
 Объясняют правила и вырабатывают навыки оказания первой помощи при различных травмах в результате 

чрезвычайных ситуаций на транспорте.
 Характеризуют способы извлечения пострадавшего из транспорта.
 Моделируют реальные ситуации и решают ситуационные задачи

Связанные модули
Предыдущий модуль · Следующий модуль
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